
＜15～ 29歳の方＞

育て上げオンライン “登録なしで参加できる”お試し講座

お
申
込

ご年齢ごとにお申込み先が異なります。
該当のプログラムのHPからお申込みください。

12月おススメ講座

アトオシ・オンライン

＜36～ 51歳の方＞

シャフト・プログラム
学生さんもOK 就職氷河期世代応援

動画編集超入門講座 ～ Adobe Rush を使ってみよう～

◆ 12/8（木） 13:30-15:30 

5G時代の到来で「動画」は今以上に日常に溶け込んでいくと考えられています。

まずは入門編に参加して、動画編集にふれてみませんか？　　

◆ 12/6（火） 11:00-12:00

プログラマーとしてWebサイトの作成など経験された方をゲストにお呼びして、

プログラマーの仕事内容やなったきっかけ等をお話しいただきます。

参加者からの質問タイムもありますので、なんでも聞いてください！

『ギグワーカー、すきまバイト編②』

 ～タイミーとショットワークスの違いや、ほかのギグワーカーについて知ろう！～

スモールビジネス実践講座 

ど
の
講
座
も、

カ
メ
ラ
・
マ
イ
クOFF  

で
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す

◆ 12/9（金） 13:30-15:00

何に興味を持つのか、自分に合うものはなんだろう？を一緒に考えてみましょう♪

※スモールビジネス一例：タイミー・メルカリ・クラウドワークス・ココナラ・イラストACなど。

職業人講話「プログラマーと喋ろう」

志望動機作成にチャレンジ～なるほど！と思わせる志望動機とは～

◆ 12/12（月） 13:30-14:30

志望動機は採用担当者に対して「なぜこの企業、この仕事を希望するのか」を示す項目で、

選考に影響する要素です。今回は、履歴書の志望動機欄の基本的な書き方と、押さえてお

きたいポイントについて解説します！

職業人講話・お仕事のリアル ～入社前に職場の人間関係を知る方法～

◆ 12/19（月） 12:00-13:00

企業で働いている方をゲストに迎え、「お仕事のリアル」に踏み込んでいきます。

具体的な経験談を元にゲストにお話しを伺ってみましょう。


